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Von Gerhard Schadt : Das groe EinBlick Lexikon Heilsteine und Duftle  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Das groe EinBlick Lexikon Heilsteine und Duftle: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen19 von 22 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
super Buch inhaltlich und grafisch ein Leckerbissen!Von Ein KundeEin klasse Buch! Alles wissenswerte ber 
Heilsteine und Edelsteine, heilenden Metalle, zustzlich noch Duftle, Teesorten und Vitamine. Lichttherapie mit Salz- 
und Edelsteinlampen gibts auch noch!Eine optimale Inhaltsbersicht (Steine in miniaturansicht!!!!!), aufgerumte und 
bersichtliche Beschreibungen der Steine auf jeder Seite. Dazu alles farbig illustriert, so da die Themen auch grafisch 
prima zur Geltung kommen. bersichtlich kann ich hier erfahren ber Geologie und die Fundorte und Fundhufigkeit, 
historische Hintergrnde der Steine und deren Benennung, nachgesagte Wirkung auf den Krper, auf Psyche, Geist und 
Seele, sowie auch auf die Chakren.Weiterhin gibts noch spezielle Anwendungtipps, wie der Stein am besten wirken 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3000109064


soll. Auch ist Pflege, Reinigung und Aufbewahrung des Steines nicht vergessen worden. Dazu ist endlich festgehalten, 
auf welches Chakra er wirkt, die Sternzeichenzuordnung. Ich bin so begeistert, da ich es fast nicht beschreiben kann. 
Hab so ein Buch noch nirgend wo gesehen! Sogar ein immerwhrender Kalender mit individuellen Geburtstagssteinen 
ist dabei! Es gibt besondere Kapitel ber Mehrfachbezeichnugen, Therapie mit Edelsteinen, auch die Sternzeichen mit 
ihren Steinen sind beschrieben und analysiert!!!Die 7 Chakren und deren Farbenbedeutung, Chakrazentralsteine und 
zugeordnete Duftle u. a. sind auch endlcih mal beschrieben. Auch die Mineralogie ist nicht vergessen worden in einem 
kurzen Kapitel.Duftle und mit Anwendung und Teesorten sind auch dabei.Natrlich auch die therapeutischen Indexes 
mit der Gegenberstellung Stein/l/Tee und nachgesagte Wirkung.Achja. Ich habe auch noch ein kleines Kapitel ber die 
Bedeutung von Blumen gefunden. - Klasse Sache, jetzt wei ich, was ich zu schenken habe ... je nach Situation! ;-) und 
die Bedeutung von Runen ist auch noch erklrt.So ... bin ganz "auer Atem" ... und ist alles etwas ungeordnet 
geschrieben. Aber ich hoffe ich habe einen berblick geben knnen. Hier fehlen leider noch die Bilder. Worte sind 
einfach wenig geeignet das alles zu beschreiben, was im Lexikon steht.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Leider an manchen Stellen falsche InformationenVon KlaraDas Buch ist sehr gut aufgemacht, bersichtlich 
und detailliert dargestellt. Man kommt leicht mit dem Buch zurecht, kann auch im Synonymverzeichnis nachblttern, 
um nach Steinen fr bestimmte Leiden zu suchen. An sich gefallt mich das buch sehr gut. Nur ist sogar mir als Laien 
(durch Vergleich mit anderen Bchern zu diesem Thema) recht rasch klar gemorden, dass tatschlich mehrere 
Informationen falsch sind. Manche Steine werden von ihren Wirkungen her vllig falsch beschrieben und das finde ich 
fr ein Buch, welches sich Lexikon nennt, uerst bedauerlich.4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
bersichtlich und Umfassend mit neuen ThemenbereichenVon Ein KundeIdeal fr den Einsteiger und 
Fortgeschrittenen.Fr seine 400 Seiten Umfang ein berraschend gut zu handhabendes Buch. Format und Gewicht sind 
so, da ich es auch auf Steinmessen als Begleiter mitnehme.Herr Schadt, der Autor hat sich ganz offenkundig lange und 
eingehend mit der bisherigen Literatur zu Steinen beschftig. Nur so erklrt sich Aufbau und Umfang des Buches.In 
bisher keinem bisher erschienenen Buch sind die Steine in ihrer Beschreibung so bersichtlich dargestellt worden wie 
hier. Die Fotos zeigen die Steine so wie sie meist im Handel zu erwerben sind, in "mittlerer Handels-Qualitt", somit 
realistisch und ungeschnt. Jeder beschriebene Stein findet auf einer Seite seinen Platz. Zustzlich und bisher auch noch 
nie gesehen ist die ergnzende figrliche Darstellung auf jeder Steinseite an welcher Stelle der Stein wirken soll und die 
Chakra-Wirkung. Somit entfllt das nervende Blttern ber mehrere Seiten.Neben den bekannten Monatssteinen, 
zusammengefat mit einer gut zutreffenden Charakterisierung der Sternzeicheneigentschaften ist neu der Steinkalender 
mit seinen Tagessteinen die im Buch als Geburtssteine bezeichnet werden in diesem Buch. Auch sind die Chakren und 
deren Wirkung und bersicht lobenswert ausgearbeitet.Das Buch ist ideal fr den Einsteiger, weil es bei fairer 
Preisgestaltung einen optisch (ein Blick sagt mehr als 1000 Worte) gut untersttzten "Einblick" in die breit gefcherte 
Theamatik der Heilsteine und Duftle verschafft.Fr den Fortgeschrittenen, weil es durch seine Beschaffenheit und 
Struktur schnell zum gesuchten Ergebnis fhrt.Soviel zum Lob, aber auch Kritik: Ich denke Herr Schadt war ein wenig 
bereifrig, als er das Kapitel "Vitamine" aufnahm. Diese haben meines Erachtens hier nichts zu suchen. Statt dessen 
wre es vielleicht besser gewesen die "Synonymbezeichnungen" der Steine etwas ausfhrlicher zu beschreiben. Das 
Kurz-Kapitel "Runen-Orakel" ist zwar informativ, aber wirklich notwendig? Statt dessen htte ich mir "mehr" ber 
Teesorten gewnscht. Auch wenn es nicht so schlimm ist, wrde ich mir wnschen, da der Text berarbeitet wird, ein paar 
Rechtschreibfehler haben sich nmlich eingeschlichen.Abschlieend mchte ich sagen, da die therischen le und die 
Teesorten (mit Foto bzw. Illustration) etwas knapp aber gewohnt bersichtlich prsentiert sind, was wohl am Umfang der 
Steinsteiten liegt. Vielleicht findet sich bei einer weiteren Ausgabe Gelegenheit zu "etwas mehr". Das Buch verdient 
jedenfalls auf dem neuesten Stand gehalten und gepflegt zu werden. Selten hat mir ein Buch, trotz der erwhnten 
Schwchen so gut gefallen. Ich hoffe, da Herr Schadt, der Autor, diese Reihe von anschaulich erklrenden Bchern, 
vielleicht auch mit weiteren neuen Titeln, fortsetzt. Ich bin gespannt!

KlappentextDas groe EinBlick Lexikon Heilsteine und Duftle Dieses Buch ist ein Lexikon mit Mehrwert. Es kann 
Ihnen aufgrund seiner Konzeption zustzlich auch als Arbeitsbuch zur Seite stehen. Es beschreibt Heilsteine, Duftle, 
Teesorten und Vitamine in Ihrer Wirkung auf Krper, Geist und Seele des Menschen. Bei der Entstehung des Buches 
hat das Entwicklerteam Sie als Leser in den Mittelpunkt seiner berlegungen gestellt. Dies ist auch der Grund fr die 
dreijhrige Entwicklungszeit dieses Buches. In dieser Zeit sind viele Neuerungen whrend der Entstehung eingeflossen. 
Die Thematiken sind so aufbereitet, da sie fr Sie "auf einen Blick" erfabar sind. Schon das Inhaltsverzeichnis der 
Heilsteine zhlt nicht einfach nur lieblos Stiennamen mit den entsprechenden Seitenzahlen auf, sondern hat neben 
jedem Namen auch eine kleine Abbildung dieses Steines, um dessen Auffinden leichter zu machen. Selbstverstndlich 
haben wir auch daran gedacht, da jeder Stein je nach Region mehrere Bezeichnungen haben kann. Auch diese sind mit 
Abbildungen im Inhaltsverzeichnis benannt. Diese Sorgfalt soll Ihnen dabei helfen Ihren Stein, den Sie vielleicht 
schon in Ihrer Hand halten schnell und "auf einen Blick" zu finden gedenken, ohne ihn langwierig durch stndiges 
Blttern suchen zu mssen. Sie werden in dieser Neuerscheinung endlich auch viele Steine finden, die in anderen 



Verffentlichungen wenig oder gar keine Beachtung fanden. Jeder Stein wird auf einer Seite genau beschrieben. Sie 
erfahren etwas ber dessen geologische Geschichte, seinen historischen Hintergrund, Fundsttten, Wirkung auf Krper, 
Geist, Psyche und Seele und die Wirkung auf die Chakren (Energiezentren des Krpers). Jede Steinbeschreibung ist 
auch mit einer Zeichung einer Figur mit dem jeweiligen Wirkungsbereich und des Energiezentrums (Chakra) 
ergnzt.Durch eine farbite Skizze kennen Sie nun auch die vom Stein entwickelte Richtung seiner Heilkraft die durch 
seinen Kristallaufbau (Kristallsystem) hervorgerufen wird. Wir haben auch die fr die Heilkundigen wichtige jeweilige 
chemische Formel der Steine aufgenommen. Besonderen Wert haben wir darauf gelegt Ihnen genau erklrte 
Behandlungstipps aufzuzeigen damit Sie wissen, wie Sie den jeweiligen Heilstein am wirksamsten einsetzen knnen. 
Die Chakra-Zentralsteine und die den einzelnen Chaken zugeordneten Steine knnen Sie schnell anhand von 
illustrierten Listen finden. Ein Schlagwortverzeichnis fhrt krperliche Gebrechen und den entsprechenden Heilstein 
zusammen. Auch die Heilsteine der Hildegard von Bingen sind Bestandteil des Lexikons. Suche Sie Ihren Geburts- 
und Glcksstein? Dieses Buch hat als bisher erstes und einziges einen kompletten Edelsteinkalender integriert. Zu 
jedem Tag des Jahres existiert ein "Tages-, Glcks- oder Geburtsstein". IN alten Schriften wird auf den Zusammenhang 
von Edelstein und Horoskop hingewiesen. Erfahren Sie hier mehr zu Ihrem Sternkreiszeichen und Ihrem Geburts- und 
Monatsstein. Auch hat jedes Sternzeichen seinen eigenen Duft. Wir haben im 2. groem Themenbereich der therischen 
le auch diese aufgenommen, damit Sie Ihren persnlichen Duft leichter finden. Im Mittelpunkt steht natrlich Ihre 
Wirkung und Anwendung, damit Sie deren heilende Krfte nutzen knnen. Auch hier ist jedes l und jeder Tee in seinen 
heilenden Eigenschaften und auch die Mglichkeit der Behandlung beschrieben. Ein Therapie-Schlagwortverzeichnis 
zeigt Ihnen, auf welches Leiden therisches l und auch Tee wirkt. Zur Untersttzung der Beschreibungen sind die 
Fotografien und Illustrationen aller Steine und Pflanzen Bestandteil des Lexikons. Hierin finden Sie alle wichtigen 
Steine, therischen le, Teesorten und Vitamine auf 400 Seiten. Viel Freude beim Lesen und Arbeiten mit diesem 
Lexikon.ber den Autor und weitere MitwirkendeDer Autor Gerhard Schadt wurde 1965 in Aachen geboren. Nach 
seiner Ausbildung zum Heilpraktiker die von 1993 bis 1995 andauerte, in einem Verlag in Sddeutschland beschftigt. 
Diese Ttigkeit endete 2002. In der Zeit von 2002 bis 2005 entstanden zwei Lexika in unterschiedlichem Umfang. 2004 
"Das Kleine EinBlick Lexikon der Heil- und Edelsteine" als Einsteig fr Anfnger und bersichtshilfe fr Fortgeschrittene. 
Dieses erschien Oktober 2005 in berarbeiteter Form in 2. Auflage. Mai 2005 Verffentlichung von "Das groe EinBlick 
Lexikon Heilsteine und Duftle" ein umfangreiches Nachschlagewerk mit 400 Seiten Umfang. 


