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Von Melanie Freudenberger : Das Licht in meinem Bauch: Der Weg der Seele  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Das Licht in meinem Bauch: Der Weg der Seele: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen15 von 17 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die 
wahren Botschaften des MutterseinsVon connyCornelia StembergerObwohl ich selbst in diesem Leben nicht Mutter 
werden konnte, hat mich dieses Buch fasziniert. Ich habe es nicht fr die Kinder gelesen, die ich htte haben knnen, 
sondern fr das Kind in mir. Die Offenheit der Autorin Melanie Freudenberger ber ihre eigenen Erfahrungen mit ihren 
beiden Schwangerschaften und die Botschaften der Geistigen Welt haben in mir einen Grundstein fr inneren Frieden in 
Bezug aufs Muttersein gelegt. Ich bin Stiefmutter, habe einen Hund, den ich leider zu sehr als Kind gesehen habe, und 
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natrlich auch eine eigene Mutter. Also spielt das Thema Muttersein in meinem Leben dann doch wieder eine 
Rolle.Wie wir diese Rolle leben mchten, das kann sich nur jeder selbst beantworten. Doch ich denke, jede Frau will 
die perfekte Mutter sein oder zumindest besser oder gleich gut wie die eigene Mutter. Wie gut tat es mir da zu lesen, 
dass es eine perfekte Mutter nicht gibt! Wir sind alle richtig und gttlich, so, wie wir sind. Daher der Frieden in mir, 
denn ich konnte erkennen, das viele Dinge, die ich bisher meiner Mutter vorgeworfen hatte, einer Erwartung von 
Perfektion entstammten.Die Mutter steht fr die Wurzel unseres Daseins, und ich habe fr mich begriffen, dass es fr 
mich ganz wichtig ist, in Frieden und Harmonie mit meiner Mutter zu sein. Denn wenn ich in Frieden und Harmonie 
bin, bin ich in der Liebe. Und die Liebe ist fr mich nach wie vor die grte Heilerin. Die Selbstliebe gibt mir die Kraft fr 
mein eigenes Sein.Durch Das Licht in meinem Bauch habe ich einen vllig neuen Blickwinkel auf das Thema Mutter 
bekommen. Die Botschaften der Geistigen Welt zu den einzelnen Ebenen, in denen wir uns bewegen, haben mir mein 
eigenes Sein nhergebracht. Ich wei nun, warum ich mich oft unwohl und falsch gefhlt habe hier oder gar in meiner 
Familie. Ich habe durch die Botschaften der Geistigen Welt die Zusammenhnge einer Geburt und die jeweiligen 
Themen erkennen knnen. Auf einmal ist vieles klarer.Die fr mich wohl wichtigste Botschaft war, dass ich bei der 
Geburt mit der tiefen Angst meiner Mutter in Verbindung gekommen bin und diese noch immer in mir trage. Kein 
Wunder also, dass ich bisher meine Mutter manchmal absolut abgelehnt habe. Jetzt verstehe ich, dass es die Angst in 
ihr und mir ist, die ich spre und ablehne. Und umso glcklicher war ich zu lesen, das JETZT die Zeit ist, sich unseren 
ngsten zu stellen. Dass wir jetzt das gesamte Potenzial, das wir in uns tragen, zur Verfgung haben, um eben diese ngste 
komplett aufzulsen.Ich kann dieses Buch jedem von Herzen empfehlen, der sich nochmals an seinen Eintritt in dieses 
Leben zurckbesinnen mchte. Dieses Buch schenkt die Mglichkeit, das eigene Leben klarer und erleuchteter zu 
erkennen, um im Nachhinein auch noch die Themen der Geburt in die Heilung zu geben. Ich bin dankbar, dass ich 
dieses Wissen jetzt in mir trage und mich selbst heilen kann und darf.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Naja....Von Kundinwer sich inhaltlich etwas mehr erwartet, sollte zu einem anderen Buch greifen. Es bleibt 
alles sehr Allgemein gehalten. Fr Personen, die in der Materie tiefer drinnen sind, ist die Lektre eindeutig zu seicht.11 
von 15 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Teils gute Anstze, teils spiritueller Halbwissens-
MischmaschVon AndreaDie Autorin schreibt teilweise ber ihre eigene Schwangerschaft und ihre Gedanken dazu, und 
teilweise schreibt sie Channelings zum Thema Schwangerschaft auf. Nun sind Channelings nicht gleich Channelings 
und unterscheiden sich in ihrer Qualitt oft, zudem schwingen immer mehr oder weniger die Gedanken des Empfngers 
mit. Nun sind die in diesem Buch dargebotenen Channelings teils ganz gut. hnliches liest man auch immer wieder mal. 
Teils hat es aber auch nicht das Geringste mit dem mittlerweile fundierten spirituellen Wissen zu tun, das durch gute 
Medien und spirituelle Lehrer berall zugnglich ist. Stattdessen kommt mir manches wie eine Eigeninterpretation einer 
Fantasiewelt vor, wenn auch interesant zu lesen und letztlich heit es ja, es gibt so viele Wahrheiten wie es Menschen 
gibt.Was ich aber wirklich schlimm finde, ist was in der Passage ber "Alternativschwangerschaften", also solche die 
nicht durch den natrlichen Zeugungsakt entstanden sind, geschrieben wird. Kinder die so entstehen, wren nach 
Meinung der Autorin oder ihres vermeintlichen Botschafters aus der geistigen Welt von der gttlichen Quelle getrennt. 
Und werden den Zugang dazu und zum All-eins-sein in diesem Leben nie finden, sie htten einen besonders schweren 
Lebensweg vor sich und aufgrund der Tatsache, dass sie das Getrenntsein so gewhlt htten, trgen Sie dann zu 
"negativen Erfahrungen" der Menschen in ihrem Umfeld bei. PUH! Was fr eine Anmaung! Was fr ein unspiritueller 
Quatsch! Was fr ein aus Nichtwissen herrhrender Nonsens mit dem gefhrlichen Potenzial, labile Leser zu verunsichern 
und negativ zu beeinflussen. Hier gelingt der Autorin, was sie den "alternativ" entstandenen Kindern unterschieben 
mchte. Eine gttliche oder hohe spirituelle Quelle, die immer aus Liebe und Licht besteht, wrde nie und nimmer so eine 
niederdrckende Botschaft von sich geben. Und all die vielen glcklichen Kinder auf dieser Welt, die "alternativ" 
entstanden sind und hinter deren "alternativem" Entstehen oft genug mehr Wunsch, Sehnsucht und Liebe steht als bei 
natrlich entstandenen, beweisen eindeutig dass die gttliche Liebe eben viele Wege kennt, sich auf der Welt zu 
manifestieren. Das Entstehen eines neuen Lebens ist immer gttlich und damit in seinem Kern Liebe. Eine Trennung 
von der gttlichen Quelle kann es in Wahrheit gar nicht geben, denn Gott ist alles und berall. Jeder Mensch trgt den 
gttlichen Funken in sich, in seinem Herzen und ist zu jeder Zeit in seinem Leben in der Lage, diesen in sich zu 
finden!Einfach wegen dieser Passage gebe ich dem Buch nur einen Stern. Ansonsten wrden es wohl zwei werden.

KurzbeschreibungWas bedeutet es, schwanger zu sein? Was geschieht auf der Seelenebene des Kindes? Wie nehmen 
die verschiedenen Chakren die Schwangerschaft wahr? Und wie geht die Frau mit all den Vernderungen um? Hier 
geht es um den Schoraum, um die Entstehung von Leben, darum, wie sich Seelen inkarnieren, aber auch, wie und 
warum sie wieder gehen. Sehr achtsam und selbst immer wieder tief berhrt schreibt die Autorin ber das Wunder, das 
wir auf Erden erleben drfen. Die liebevolle und deutliche Prsenz der Engelwelten und Mutter Marias ist deutlich 
sprbar, und sie zeigen uns, wie die geistige Ebene eine Inkarnation erlebt. Durchsagen von der Geistigen Welt, eigene 
Erfahrungen sowie vllig neue und einzigartige Aspekte der Inkarnation machen dieses Buch so besonders und 
einzigartig. Mit einem Vorwort von Susanne Hhn.ber den Autor und weitere MitwirkendeMelanie Freudenberger, 



Jahrgang 1981, ist spirituelle Lebensberaterin mit Wurzeln in den medizinischen Lehren. Als Ehefrau, Mutter von 
zwei Kindern und selbststndige Unternehmerin bot ihr das Leben selbst die grte Ausbildung und damit wundervolle 
Mglichkeiten zur persnlichen Weiterentwicklung. Verschiedene Ausbildungen und Workshops, u.a. bei Susanne Hhn, 
Mike Khler und Ralf Freudenberger, lehrten sie die Grundlagen verschiedener Energiearbeiten wie Familienstellen, 
Chakrenarbeit, Meditationsfhrung und die wunderbare Lehre des Schamanismus. Ihr weiterer Werdegang zeichnet 
sich durch die Arbeit als Autorin und der Vermittlung ihres Wissens in Seminaren und Workshops aus.Prolog. 
Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.Liebe Leserin, was 
bedeutete es, schwanger zu sein? Was geschieht auf der Seelenebene des Kindes? Wie nehmen die verschiedenen 
Chakren die Schwangerschaft wahr? Und wie gehe ich als Frau mit all den Vernderungen um? Der Schoraum der Frau 
ist der Ort, an dem sie Leben alles Leben nhrt und zutiefst mit den Rhythmen des Lebens und des Sterbens verbunden 
ist. Es ist der heiligste Ort, der empfindsamste, der meistens sogar von den Frauen selbst am wenigsten geachtete und 
verstandene. In diesem Buch geht es um den Schoraum, um die Entstehung von Leben, darum, wie sich Seelen 
inkarnieren, aber auch darum, wie und warum sie wieder gehen. Sehr achtsam und selbst immer wieder tief berhrt 
schreibt die Autorin ber das Wunder, das wir auf Erden erleben drfen. Mich berhrt dieses Buch sehr, denn es zeigt 
Aspekte der Inkarnation, die ich so noch nie gelesen oder gehrt habe. Es vershnt, macht Mut und schenkt Trost - 
besonders in den Zeiten der Schwangerschaft, in denen wir uns allein fhlen, unsicher sind, Angst haben. Die liebevolle 
und deutliche Prsenz der Engelwelten und Mutter Marias ist deutlich sprbar, sie nehmen uns an die Hand und in den 
Arm, zeigen uns, wie die geistige Ebene eine Inkarnation erlebt. Channelings, schamanische Durchsagen und eigene 
Erfahrung machen dieses Buch besonders und einzigartig. Susanne Hhn 


