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Von Johanna Paungger, Thomas Poppe : Das Mondjahr 2010: Wandkalender mit Fotos von Gerhard 
Eisenschink  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Das 
Mondjahr 2010: Wandkalender mit Fotos von Gerhard Eisenschink: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen15 von 16 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Leben 
mit dem MondeinflussVon Lissi KirchnerBereits seit einigen Jahren nutzen wir den Mondkalender erfolgreich. Unsere 
Pflanzen im Haus sowie im Garten werden nach dem Mondkalender gegossen oder gedngt, mit groem Erfolg. 
Besonders die Orchideen danken es mit entlosem blhen. Wir knnen getrost auch mal 14 Tage in Urlaub. Auch sonst 
versuchen wir den Einfluss zu nutzten. Unserer Tochter wurden alle Weissheitszhne in einer OP ohne groe Probleme 
nach dem Mondkalender entfernt. nach einer Woche war alles wieder normal. Keine dicke Backen und keine 
Blutungen oder sonstiges.Haare schneiden nur nach dem Kalender. Sogar beim Fensterputzen konnte ich mich 
berzeugen. Es geht alles leichter von der Hand.Der Mondkalender von Paungger und Poppe hat uns durch die 
verstndlichen Symbole berzeugt. Zustzlich haben wir uns auch das Buch "zum richtigen Zeitpunkt" zugelegt.4 von 4 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wunderschn und hifreichVon Sonja MhlbacherWie schn, dass die 
Geschmcker verschieden sind. Ich kaufe mir genau diesen Mondkalender v.a. aus zwei Grnden. Der eine ist, dass die 
Kalender alle wunderschne erstklassige Fotografien sind, die, ja, immer den Mond ablichten, in verschiedenen Phasen 
und Landschaften. Wem Mond und sthetik zu langweilig sind, ist vielleicht mit einem Reisekalender besser 
beraten...Der andere Grund sind die klaren Symbole, die ich bisher als bisher immer sehr treffend fand. Wsche 
waschen, Haare schneiden, Fenster putzen und Blumen gieen nach dem Mond sind sehr zu empfehlen. Ich hatte auch 
schon andere Mondkalender, die vielleicht mehr Kleinzeugs drinstehen hatten, aber nicht so treffsicher waren. Gerade 
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die klare Struktur ist hilfreich, als auch die bersicht pro Monat auf einen Blick.Weitere schne Details sind die 
gelegentlich eingestreuten Sinnsprche, als auch ein Monatszitat, Hinweise auf besondere Tage, z.B. um eine schlechte 
Gewohnheit abzulegen oder Wnsche fr frohe Feiertage.Ich werde mir diesen Kalender gerne weiterhin kaufen, weil ich 
sehr zufrieden mit ihm bin und in seiner Aufmachung ihm bisher keiner nachkommt.1 von 1 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. Immer wieder gern auf ein neues JahrVon A. PaschenAuch ich habe nun schon seit 
Jahren diesen Kalender. Und genau so ist er richtig. Alles schnell auf einen Blick. Mit liebevoll ausgewhlten Versen, 
Weisheiten. Und nette Montasbilder/Mondmotiv, ich fand die Bilder auch schon mal besser, aber auch hier gilt ja, 
Geschmcker sind verschieden. Gerne trage ich auch immer noch Veranstaltungen oder Termine ein, leider ist dafr der 
Platz etwas gering. Sonst bin ich mit diesem Kalender sehr zufrieden

KurzbeschreibungAus dem Erfolgs-Sortiment Alle Kalender enthalten viel Platz fr persnliche Notizen, die hilfreichen 
Mondphasen und die praktischen Symbole, damit man auf einen Blick sehen kann, welche Ttigkeiten an diesem Tag 
besonders begnstigt sind und welche wenig Erfolg versprechen. Der persnliche Biorhythmus zum Eintragen (K = 
krperlich, S = seelisch, G = geistig) Jedes Tierkreiszeichen regiert eine Krperzone, beeinflusst ein Pflanzenteil und 
besitzt eine Nahrungsqualitt Tgliche Symbole fr zunehmenden und abnehmenden Mond Original-Symbole zeigen an, 
dass sich der jeweilige Tag besonders gut oder sehr schlecht fr die betreffende Ttigkeit eignet Mit individuellen Tipps 
zu Haushalt, Gesundheit und Pflege Raum fr Notizen und Erfahrungen ber den Autor und weitere 
MitwirkendeJohanna Paungger wuchs mit dem Wissen um Mond- und Naturrhythmen auf. Ihr Grovater lie sie an 
seinem immensen Wissen um eine gesunde Lebensfhrung und Vitalitt bis ins hohe Alter teilhaben.Thomas Poppe, 
Autor und bersetzer, beschftigt sich seit vielen Jahren mit den Einflssen der Mondrhythmen auf den Alltag. Zusammen 
mit Johanna Paungger schrieb er die Longseller Vom richtigen Zeitpunkt, Aus eigener Kraft und Alles erlaubt!, die 
eine Renaissance des Gesundheitsbewusstseins einluteten und eine Unmenge praktischer Tipps fr den Lebensalltag 
bereit stellen. Auerdem haben sie ein umfangreiches Kalenderprogramm entwickelt, das Tag fr Tag die Erkenntnisse 
des Mondwissens praktisch umsetzt. 


