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Von Ken Wilber : Das Spektrum des Bewutseins: Eine Synthese stlicher und westlicher Psychologie  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Das Spektrum des 
Bewutseins: Eine Synthese stlicher und westlicher Psychologie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen22 von 25 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3499185938


Bahnbrechendes WerkVon Ein Kundeobwohl das erste buch von ken wilber (23-jhrig) ist dies das beste, das ich in den 
letzten jahren auf diesem gebiet gelesen habe. vielleicht ist die thematik manchmal nicht sofort zugnglich, aber wenn 
man verstehen mchte werden sich neue welten auftun. die vielen - angebrachten - zitate reichen von alan watts ber 
shankara, den chinesischen denkern der geschichte bis zu physikern wie zb schrdinger. das buch ist in zwei teile 
gespalten (1. evolution, 2. involution) und behandelt herausforderungen der menschlichen psyche genauso wie "hhere" 
mystik. ABSOLUT EMPFEHLENSWERT0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Einstieg in die 
Wilber-WeltVon trokel24Das ist das Buch, mit dem Wilber den Durchbruch schaffte, er schrieb es schon 1974. Heute 
ist es fast schon vergessen. Vllig zu Unrecht wie ich finde.32 von 56 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
komplexe synthese von psychologie und spiritualittVon Ein Kundeken wilber stellt in seinem buch ein model auf, das 
nicht nur westliche und stliche wahrnehmung integriert, sondern diese zugleich einordnet und in klare (wenn auch 
komplitzierte) zusammenhnge bringt. es geht um das absolute, das "sein". es betrifft jeden, und es schafft zugnge und 
wege zu einem nie dagewesenen verstndnis ber uns selbst und die welt, in der wir leben.

ProduktbeschreibungRowohlt Taschenbuch Verlag 1991, ISBN 3499185938; Einband mit Gebrauchsspuren, an den 
Ecken etwas bestossen, Seiten nachgedunkelt, innen frei von Anstreichungen o..

KurzbeschreibungBislang schienen die verschiedenen geisteswissenschaftlichen Disziplinen - von der Psychologie ber 
die Bewutseinsforschung bis hin zu den Traditionen mystischer Erfahrung und den meditativen Schulungswegen - 
unvereinbar zu sein. Dieses Dilemma lst Wilber mit seinem Spektrum-Modell. Er liefert ein interdisziplinres Modell, 
das die verwirrende Vielfalt der Theorien in eine schlssige Ordnung bringt. Er zeigt, da ALLE 
geisteswissenschaftlichen Schulen recht haben. aber jede nur in einem Teilbereich.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeKen Wilber ist einer der meistgelesenen und einflureichsten Philosophen Amerikas. Er versteht es, ein 
ungewhnlich breites Fachwissen auf prgnante Weise zusammenzufassen. Durch seine Klrung von Begriffen und 
Konzepten zur Vershnung nur scheinbar widersprchlicher Ideen und wettstreitender Disziplinen beitrgt. 


