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Von Juergen H.R. Thomar : Daswar's: Mein Abschied vom Krebsvia Breuss-Kur before purchasing it in order

to gage whether or not it would be worth my time, and al praised Daswar's: Mein Abschied vom Krebs via Breuss-
Kur:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. klar,
bersichtlich und motiviernd!'VVon Mathias K.Das Buch beschreibt klar und verstndlich die Breuss-Kur und ihre
Anwendung bel Krebs. Ich habe die Kur selber probiert (allerdigns nicht gegen Krebs) und kann sowohl das Buch as
auch die Kur voll und ganz empfehlen. Das Buch erklrt die Hintergrnde und das "warum".Aber Achtung: Um sich auf


http://f3db.com/pub/links.php?id=1508416230

die Kur vorzubereiten ist das Buch nicht detailliert genug, man braucht (zustzlich) das Handbuch zur Breuss-Kur,
damit hat's perfekt geklappt.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. unheimlich mativierendVon
Paul KAbgesehen von den unterschiedlichen Therapiemglichkeiten stellt das Buch Mglichkeiten zur bewussteren und
gesnderen Lebensfhrung dar. Es hat mich motiviert und berzeugt.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Sehr interessantes BuchVon Marlene A (Ettlingen)Das Buch ist sehr interessant und verschafft einen
berblick ber die unterschiedlichen Therapiemglichkeiten bel Krebs. Ausserdem gute Infos ber den Einfluss von

L ebenssstil und Ernhrung auf die Krankheit. Sehr interessant: die Breuss-Kur als Krebs-Prophylaxe.

Kurzbeschreibung" Saftkur nannte der sterreichische Naturheiler Rudolf Breuss (1899-1990) seine Kur, die heute als
eine der wirkungsvollsten Gesundheitskuren berhaupt angesehen wird. Jrgen Thomar (1938-2012), der sich dank
dieser Kur selbst von einer gefhrlichen Krebserkrankung heilen konnte, erzhlt in diesem Buch klar und leicht
nachvollziehbar alle notwendigen Schritte dieser einmaligen Fastenkur. Die autobiographischen Passagen Jrgen
Thomars wechseln mit sehr leicht verstndlichen Erluterungen zu Themen wie: detaillierte Beschreibungen
unterschiedlicher Therapiemglichkeiten bei Krebserkrankungen wissenschaftliche Zahlen und Fakten zum Thema
Krebs die Breuss Kur im schulmedizinischen Test eine Zusammenstellung allgemeiner Tipps fr ein gesnderes und
Ingeres Leben Schritt fr Schritt begleiten Sie den Autoren bei der Breuss-Kur , der Operation ohne Messer bei der
Vorbereitung der Durchfhrung - und der Aufbautage. Thomars praktische Erfahrungen mit dem Kampf gegen den
Krebs und der gesundheits-bewussteren L ebensfhrung nach dem erfolgreichen und nachhaltigen Sieg gegen den
Krebs, motivieren die Leser, die Breuss-Kur selbst durchzufhren oder den einen oder anderen Tipp inihre

L ebensgestaltung mit aufzunehmen. Das Buch Das wars gibt somit konkrete Schritte vor, eine gefhrliche
Krebserkrankung ad acta zu legen und ein neues, gesundes L eben zu beginnen und dies mit einer genau 42 tgigen
Fastenkur nach Rudolf Breuss. Die Breuss Krebskur kann und wird zumeist auch der Einstieg sein in eine langfristig
gesunde Ernhrung und Gewichtsabnahme. Jrgen Thomar: Sie sollten in die Breuss-Kur nicht - wieich - hineinstol pern,
sondern sich innerlich auf das Fasten vorbereiten! Dazu dient dieses Buchergnzt Christina Thomar, Tochter von Jrgen
Thomar, die das Werk Rudolf Breuss und ihres Vaters in Dankbarkeit und berzeugung weiterfhrt Wien im Frhling
2015.ber den Autor und weitere MitwirkendeBei Jrgen H.R. Thomar, geboren 1938, wurde 2001 Krebs diagnostiziert,
Prostatakrebs. Nach schulmedizinischer Behandlung in einer Uniklinik wurde 2002 erneut Krebs festgestellt. Weil die
dann, nach vielen, weiteren Untersuchungen vorgesehene Therapie wissenschaftlich nicht dokumentiert war, er also
als Versuchskaninchen htte herhalten sollen, wandte sich der Autor entsetzt und enttuscht der Naturheilkunde zu. Er
fand Hilfe im Buch "KREBS/Leukmie und andere scheinbar unheilbare Krankheiten mit natrlichen Mitteln heilbar"
von Rudolf Breuss, dem bekannten Heiler, Naturheilkundigen und V olksmedizin-Experten aus Bludenz in sterreich.
Breuss, der im Jahre 1990 im Alter von 91 Jahren verstarb, hat mit seiner Saft-Fastenkur eine erstaunlich wirksame
Therapieform entwickelt, die sich seit Jahrzehnten fr viele an Krebs erkrankte Menschen als hilfreich erweist. Die
Durchfhrung der Breuss-Krebskur selbst erfordert Entschlusskraft und Selbstdisziplin, die der Patient aufbringen
muss. Die Kur kann aber kein Heilungsversprechen geben, ist jedoch eine untersttzende und erfolgversprechende
Manahme bei Therapien der unterschiedlichsten Tumor-Arten. Der Autor machte im Frhjahr 2004 die von Breuss
vielfach erfolgreich angewendete Krebskur, ausweislich smtlicher Nachuntersuchungen seither, mit vollem Erfolg.
Nach seiner Kur erstellte er aus Dankbarkeit Breuss gegenber die I nternetseite www.breuss-kur.de, die inzwischen
weltweit beraus groes I nteresse findet: Mehr als 250.000 Besucher konnte er dort inzwischen begren. Das war der
Beginn von Thomars schriftstellerischer Ttigkeit. Dem Autor gebhrt der Verdienst, mit seinem dann herausgegebenen
Buch "Die Krebskur nach Rudolf Breuss richtig gemacht” die Breuss-Kur in eine praktikable Form gebracht, und
damit einen Leitfaden zur Durchfhrung der Krebskur geschaffen zu haben. Das Buch ist a's Standardwerk fr die
erfolgreiche Durchfhrung der Breuss-Kur anzusehen Thomar lebte in Sddeutschland und war auch Autor der Bcher
"Heilfasten nach Rudolf Breuss ...einfach genia" und "Pratique de la Cure Breuss: Expriences, conseils et
recommandations" in franzsischer Sprache und jetzt ganz auch seiner Autobiographie "Daswars'.



