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Von Cora Besser-Siegmund, Harry Siegmund : Imaginative Familienaufstellungen mit der wingwave-Methode 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Imaginative 
Familienaufstellungen mit der wingwave-Methode: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen13 von 16 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Aufstellungen Anders Erleben - BegeisterungVon Alexander Maria FabenderDieses Buch und die damit verbundene 
Methode ist wo wichtig fr die Einzelarbeit mit dem Coachee. Man bentigt nicht wirklich mehr die MASSE von 
Menschen fr eine Aufstellung sondern nur noch eine Person. Die schne spielerische Art und die Einfachheit berzeugt 
einmal mehr wie vielseitig wingwave geworden ist. Eine Entwicklung die bewegt und Lust auf mehr macht. Wer sich 
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schon einmal mit Aufstellungen befasst hat, sollte dieses Buch auf alle Flle lesen.6 von 8 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Spannend!Von C. HahnIch habe dieses Buch nicht mehr aus der Hand gelegt bis ich fertig 
gelesen hatte. Eine geniale Untersttzung zur Familienaufstellung. Fr mich war es sehr spannend geschrieben, da ich 
mich mit dem Thema schon lange befasse. Fr mich das beste Buch was die Autoren bisher verffentlicht haben.

KurzbeschreibungImaginative Familienaufstellungen mit der wingwave-Methode ist eine innovative Integration aus 
der Submodalitten-Arbeit im NLP, Elementen der bilateralen Hemisphren-Stimulation - wie z.B. EMDR - und der 
Kinesiologie. Die Klienten arbeiten hier mit emotionalen Raumankern im Vorstellungserleben, die jedem 
Familienmitglied unbewusst zugeordnet werden. Ergnzt wird dieses mentale Raumerleben durch submodale 
Aufstellungsmglichkeiten, indem z.B. Personen berdimensional gross oder klein, konkret oder durchsichtig, in 
Bewegung oder starrr dargestellt werden. Die kreative Vernderungsarbeit erlebt der Klient durch den Einsatz von 
wachen REM-Phasen zur emotionalen Befreiung, deren Dynamik die Aufstellung unbewusst gesteuert verndert. Mit 
dem Myostatiktest wird punktgenau getestet, in welcher heilsamen Reihenfolge welches Familienmitglied bestimmte 
Ressourcen bentigt, um die Familie in ihr kologisches Gleichgewicht zu bringen. So wird das unbewusst vorhandene 
Wissen des Klienten zum Heilungsprozess seiner Familienmuster aktiviert. Die Methode ist auch eine 
Weiterentwicklung der Reimprinting-Methode nach Robert Dilts, ber die das Autoren-Team 1994 sein erstes Buch zu 
diesem Thema verffentlichte. 


