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Von Barbara Rias-Bucher, Barbara Rias- Bucher, Karl Newedel : Internationale Vegetarische Kche  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Internationale Vegetarische 
Kche: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Klasse!!!Von Karin TietkeEin wirklich tolles Buch fr Leute die mal schrg durch das Gemsebeet kochen wollen und 
dazu global unterwegs sind.Die Autorin ist bei ihren Weltreisen in die Kchen der verschiedensten Lnder gegangen und 
hat so manch wunderbares Gericht in ihrem wirklich sehr anschaulichen Buch festgehalten.Gelungen finde ich,da sie 
die Herren und Damen, welche dann gekocht und gebacken haben,am Anfang des Buches kurz vorstellt.Die Rezepte 
sind leicht nachzumachen und was ich immer wichtig finde, man bekommt die allermeisten Zutaten fast berall.Die 
sehr schnen Fotos tun ein briges.Ein Buch der vegetarischen Kche welches Lust macht, Lust zum lesen, anschauen - 
nachmachen.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Internationale Vegetarische Kche. Kochkunst, 
Traditionen und LebensgewohnheitenVon shivalinaDieses Kochbuch von Barbara Rias-Bucher halte ich persnlich fr 
das beste vegetarische Kochbuch berhaupt. Deshalb bestelle ich es immer wieder und verschenke es.Wer gerne 
international kocht und sich fr Land und Leute interessiert, der findet eine Flle von sehr gut beschriebenen 
Rezepten,lnderspezifische Nahrungszubereitungen und prima Fotos. Zutaten und Kochzeiten sind genauso exakt 
beschrieben, wie die Zubereitung selbst.Die Rezepte sind usserst lecker, gesund und sehen appetitlich aus. Sie stellen 
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sicherlich nicht nur Vegetarier voll zufrieden.

ber den Autor und weitere MitwirkendeBarbara Rias-Bucher, geboren 1948, hat unter anderem Volkskunde studiert 
und in Geschichte promoviert. Sie lebt als freie Journalistin in Mnchen und ist Autorin zahlreicher preisgekrnter Bcher 
zum Thema Kochen. 


