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before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Interpersonelle 
Psychotherapie: Mit dem Original-Therapiemanual von Klerman, Weissman, Rounsaville und Chevron Zustzlich 
online: Kurzmanual fr das ... fr Therapeuten und Patientenhandouts: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen16 von 18 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
berzeugendVon Chirurgie_07Das Buch Interpersonelle Psychotherapie von Frau Schramm kann ich sehr empfehlen. 
Ich bin Weiterbildungsassistent fr den Facharzt fr Psychiatrie und Psychotherapie und kenne die alte Auflage aus 
unserer Fortbildung Psychotherapie. Mir gefllt das IPT-Konzept, weil es schlssig, nachvollziehbar und wirksam 
ist.Das Buch bietet neben dem Therapiemanual eine sehr gute Zusammenfassung zum Thema Depression und hat mir 
am Anfang meiner Ausbildung sehr geholfen. Zudem gibt es eine ganze Reihe Fallgeschichten, welche die einzelnen 
therapeutischen Abschnitte und Techniken erlutern und sich auerdem sehr spannend lesen.Die Neuauflage lohnt sich 
insofern, als dass es sinnvollen und ntzlichen Online Kontent gibt! Neben einen Manual fr die Gruppen-
Psychotherapie (!) gibt es diverse Handouts fr Pat. (Psychoedukation, Behandlungsvertrag, Schlafhygiene etc.) als pdf-
Download. Endlich mal ein Verlag, der ntzliche Online-Zusatzinhalte anbietet!Empfehlenswert, tolles Buch!0 von 1 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. genau das, was ich braucheVon haguPsychotherapie, wie sie in 
Zeiten ubiquitrer Beschleunigung angemessen ist - die Therapeuten leitet und orientiert und gleichzeitig den Patienten 
gerecht wird

ProduktbeschreibungMit dem Original-Therapiemanual von Klerman, Weissman, Rounsaville und 
ChevronGebundenes BuchDie "Interpersonelle Psychotherapie" (IPT), ursprnglich von Klerman und Weissman fr die 
Behandlung von unipolaren Depressionen entwickelt, wird heute in modifizierter Form auch bei anderen affektiven 
Strungen sowie Essstrungen erfolgreich eingesetzt.Das Autorenteam um Elisabeth Schramm stellt mit diesem einzigen 
deutschsprachigen Manual allen Therapeutinnen und Therapeuten ein exzellentes Arbeitsmittel zur Verfgung: 
Erlernen Sie Schritt fr Schritt ein bewhrtes Verfahren oder vertiefen Sie Ihre Kenntnisse, um die im Rahmen der IPT 
erwnschte Expertenrolle einzunehmen.Eine kurze Einfhrung in das Verfahren, eine "Standortbeschreibung", welchen 
Stellenwert die IPT im Vergleich zu anderen psychotherapeutischen, aber auch medikamentsen Mglichkeiten bei der 
Behandlung von Depressionen hat, sowie das bersetzte Originalmanual mit den zugehrigen Durchfhrungsleitlinien 
bilden die solide Basis, um Sie auch auf schwierige Therapiesituationen gezielt vorzubereiten.- Das Praxisbuch: 
Durchfhrungsleitlinien, zahlreiche Fallbeispiele und Arbeitsmaterialien- Praxismaterialien online: Kurzmanual zur 
Gruppentherapie und ergnzenden Arbeitsblttern zum Ausdrucken- Gezielt an den deutschsprachigen Raum angepasst: 
Entstehung und Verbreitung des Verfahrens in den deutschsprachigen Lndern, verstrkte Anwendung im stationren 
Setting, Ausbildungsmglichkeiten etc.- Hilfe bei der Bewltigung schwieriger Therapiesituationen: Einsatz bei 
komorbiden Strungen, Umgang mit Suizidalitt und weiteren herausfordernden Therapiebedingungen etc.

KurzbeschreibungDie "Interpersonelle Psychotherapie" (IPT), ursprnglich von Klerman und Weissman fr die 
Behandlung von unipolaren Depressionen entwickelt, wird heute in modifizierter Form auch bei anderen affektiven 
Strungen sowie Essstrungen erfolgreich eingesetzt.Das Autorenteam um Elisabeth Schramm stellt mit diesem einzigen 
deutschsprachigen Manual allen Therapeutinnen und Therapeuten ein exzellentes Arbeitsmittel zur Verfgung: 
Erlernen Sie Schritt fr Schritt ein bewhrtes Verfahren oder vertiefen Sie Ihre Kenntnisse, um die im Rahmen der IPT 
erwnschte Expertenrolle einzunehmen.Eine kurze Einfhrung in das Verfahren, eine "Standortbeschreibung", welchen 
Stellenwert die IPT im Vergleich zu anderen psychotherapeutischen, aber auch medikamentsen Mglichkeiten bei der 
Behandlung von Depressionen hat, sowie das bersetzte Originalmanual mit den zugehrigen Durchfhrungsleitlinien 
bilden die solide Basis, um Sie auch auf schwierige Therapiesituationen gezielt vorzubereiten. - Das Praxisbuch: 
Durchfhrungsleitlinien, zahlreiche Fallbeispiele und Arbeitsmaterialien- Praxismaterialien online: Kurzmanual zur 
Gruppentherapie und ergnzenden Arbeitsblttern zum Ausdrucken- Gezielt an den deutschsprachigen Raum angepasst: 
Entstehung und Verbreitung des Verfahrens in den deutschsprachigen Lndern, verstrkte Anwendung im stationren 
Setting, Ausbildungsmglichkeiten etc.- Hilfe bei der Bewltigung schwieriger Therapiesituationen: Einsatz bei 
komorbiden Strungen, Umgang mit Suizidalitt und weiteren herausfordernden Therapiebedingungen 
etc.BuchrckseitePriv.-Doz. Dr. phil. Dipl.-Psych. Elisabeth Schrammklinische Psychologin, 
Psychotherapeutin/Supervisorin, Leiterin der Arbeitsgruppe ", welchen Stellenwert die IPT im Vergleich zu anderen 
psychotherapeutischen, aber auch medikamentsen Mglichkeiten bei der Behandlung von Depressionen hat, sowie das 
berSetzte Originalmanual mit den zugehrigen Durchfhrungsleitlinien bilden die solide Basis, um Sie auch auf 
schwierige Therapiesituationen gezielt vorzubereiten. * Das Praxisbuch: Durchfhrungsleitlinien, zahlreiche 
Fallbeispiele und Arbeitsmaterialien* Gezielt an den deutschsprachigen Raum angepasst: Entstehung und Verbreitung 
des Verfahrens in den * Hilfe bei der Bewltigung schwieriger Therapiesituationen: Einsatz bei gleichzeitigen 
komorbiden Strungen, Umgang mit Suizidalitt und weiteren herausfordernden Therapiebedingungen etc.Das einzige 
deutschsprachige Manual.ber den Autor und weitere MitwirkendePriv.-Doz. Dr. phil. Dipl.-Psych. Elisabeth 
Schrammklinische Psychologin, Psychotherapeutin/Supervisorin, Leiterin der Arbeitsgruppe ", Abteilung fr 
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