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Von Detlef Gdicke : Keyboard Fitness. Dein individueller Trainingsplan fr schnellen Erfolg  before purchasing it 
in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Keyboard Fitness. Dein individueller 
Trainingsplan fr schnellen Erfolg: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
Supertolles Lehrwerk vom Meister !Von BellringerIch habe mir "Keyboardfitness" vor einigen Wochen gekauft und 
es erst einmal zur Seite gelegt, weil es mir sehr "technisch" vorkam.Dann habe ich es mir erneut vorgenommen und 
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mich in Ruhe damit beschftigt. Ja, es geht um Spiel"technik" und genau das ist das tolle daran. Wie sagte mein 
Keyboardlehrer vor einiger Zeit: "Mit den Tonhhen das bekommen wir schon hin, aber entscheidend ist die Lnge der 
Tne". Und genau an der Stelle setzt das Lehrwerk von Herrn Gdicke an. Die Lnge von Noten und Pausen, die letztlich 
ber Melodie und Rhythmus entscheiden und sauber gespielt auch darber entscheiden, ob wir gemeinsam mit anderen 
musizieren knnen, weil wir das gleiche vom Notenblatt lesen und nicht jeder nach seinem "Gefhl oder nach Lust und 
Laune" spielt. Mir hilft Herr Gdicke in der tglichen bungsarbeit sehr. Er untersttzt meinen Keyboardunterricht an der 
Kreismusikschule in einer Weise, die ich nicht mehr missen mchte. Ich freue mich sehr ber weitere Lernfortschritte, 
die mir dieses Lehrheft noch ermglichen wird. Hier fhrt uns ein absoluter Profi.1 von 6 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Ersetzt keinen LehrerVon CustomerNach der Rezension enttuscht.. Nicht geeignet fr 
Klavierspieler, die sich mit dem Keyboard noch nicht auskennern und alle Mglichkeiten mit den Akkorden der linken 
Hand ausprobieren wollen. Hatte leichte Songtitel zum Nachspielen erwartet.4 von 4 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. Keyboard Fitness. Aut.Detlef GdickeVon Ilse McklKeyboard Fitness gefllt mir sehr gut, da ich 
auerhalb meines Keyboard-Unterrichts meine noch vorhandenenSchwchen einfach u. leicht wegtrainieren kann.- Sehr 
zur Freude meines Keyboardlehrers -.

ProduktbeschreibungMusikliteratur

KurzbeschreibungWer weiterkommen will, muss tglich ben. Keyboard Fitness zeigt dir, was du wann ben sollst, egal 
ob noch am Anfang oder bereits fortgeschritten. In nur 10 Minuten tglich kannst du das Spiel beider Hnde und dein 
Gefhl fr die Technik entscheidend verbessern. Mit Keyboard Fitness erstellst du deinen eigenen Trainingsplan. Durch 
die verschiedenen Kapitel und deren Schwerpunkte legst du selbst fest, in welchem Trainingsbereich du dich 
verbessern mchtest, ob rechte oder linke Hand, dein Akkordspiel oder deine Koordination. Dabei findest du von Basic-
bungen bis zu Tricky Licks jede Menge Material fr deine persnliche Fitness, und das aus allen musikalischen 
Stilrichtungen. Die beigelegte CD hilft dir beim Anhren und Nachspielen vieler Trainingseinheiten. Die DVD bietet 
noch mehr Tipps auf Video. Dazu gibt es wertvolle Hinweise zur Bedienung deines Keyboards. Keyboard Fitness 
trainiert Anfnger wie professionelle Spieler in allen Bereichen des Keyboardspiels und vermittelt ein solides 
Fundament fr alles, was du sonst gerne spielen mchtest. Dieses Buch ist die ideale Ergnzung zu jedem Keyboard-
Schulwerk.ber den Autor und weitere MitwirkendeDetlef Gdicke, Jahrgang 1960, studierte Akkordeon in Trossingen, 
ist Musikalienhndler, Keyboarder einer Gala-Band, V-Accordion-Spezialist, Komponist, Inhaber mehrerer Patente und 
Musiker aus Passion. Verheiratet, Vater dreier Kinder und Pogues-Fan. 


