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Von Sven Deutschmann : Spanien, Sierra Nevada before purchasing it in order to gage whether or not it would be
worth my time, and al praised Spanien, Sierra Nevada:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Schner
Wanderfhrer fr die Sierra NevadaV on Rufus BuschartDer Reisefhrer ist ein ordentlich recherchierter Reisefhrer fr die
spanische Sierra Nevada. Mittlerweileist die Ausgabe ein wenig veraltetet, aber das macht nichts, da man fr die
Detailplanung der Wanderstrecken vor Ort auch auf gute spanische Wanderkarten der Region und die hervorragende


http://f3db.com/pub/links.php?id=3893921931

Ausschilderung zurck greifen kann.

Der Verlag ber das BuchDieses OutdoorHandbuch soll allen Wanderern, egal ob sie fr Mehrtagestouren oder
Eintagestouren in die Sierra Nevada kommen, bei der Planung und Durchfhrung der Touren helfen. Es soll auf
gefhrliche Situationen hinweisen und helfen, diese zu vermeiden. Eine Vielzahl zustzlicher Informationen und Tips,
von der Anreise ber Busverbindungen, Unterkunftsmglichkeiten aller Kategorien und Klassen, Ausrstung,
Verpflegung und vielem mehr, sollen der Vorbereitung und Planung dienen und dazu beitragen, da der Aufenthalt in
der SierraNevada zu einem unvergelichen Erlebnis wird. Eintagestouren, die einen Einblick in die faszinierende
Landschaft der Sierra Nevada erlauben, und fr Wanderer gedacht sind, denen nicht so viel Zeit zur Verfgung steht, ist
ein eigenes Kapitel gewidmet. Hintergrundinformationen ber Geologie, Fauna und Flora ergnzen dieses Buch.ber den
Autor und weitere MitwirkendeDr. Sven M. Deutschmann ist seit seiner Kindheit in den Bergen unterwegs. Seit
mehreren Jahren unternimmt er mehrwchige Trekkingtouren in aller Welt und letztlich auch Solo-Touren. Erlebnisse
einer 1998 durchgefhrten Solo-berschreitung der 26 3.000er-Gipfel der Sierra Nevada fhrten zu diesem vorliegenden
Buch.Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten."Diese
Variante ist ebenfalls nur bei ausreichender Schneelage mglich. Links vom Steilabbruch fhrt ein diagonales Band von
links unten nach rechts oben. Diese Variante ist zwar mit Trekkingsrucksack mglich, ist aber krperlich sehr
anstrengend, und Erfahrung, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind unbedingt erforderlich - immerhin mssen fast
400 Hhenmeter im teilweise bis zu 50 steilen Gelnde bewltigt werden! Je nach Schneelage mssen die letzen
Hhenmeter im Schotter zurckgelegt werden. Auf ungefhr 3.300 m Hhe wird ein kleines "Plateau” erreicht - "Plateau”
ist relativ zu sehen im Vergleich zu der vorher durchstiegenen Schneewand."...



