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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen9 von 10 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sterben 
als Teil des LebensVon MonikaEin provokativer Titel. Fast scheint er ungehrig. Kann man Sterben und Spa 
zueinander bringen? Geht es hier nicht um ein ganz ernstes Thema?Das Buch beschreibt in tagebuchartiger Form die 
Erfahrungen der Autorin und ihrer Angehrigen bei der Sterbebegleitung der Mutter. Die Autorin ist gleichzeitig 
Fachfrau mit Erfahrung in Hospizarbeit.Das Bchlein verschweigt nicht die Probleme bei der huslichen Pflege einer 
Schwerkranken. Doch es ist durchweg getragen von einer liebevollen Einstellung, die den Umgang mit den Problemen 
erleichtert. In vielen Situationen habe ich mich an eigene Erfahrungen erinnert, an die immer neuen berraschungen, die 
ein sich auf das Sterben vorbereitender Mensch bieten kann, von kleinen oder greren Katastrophen bis hin zu 
Momenten, wo man lachen muss.Die reife Haltung der Autorin, ihr Geerdetsein in spiritueller Praxis wie auch die 
ganz praktischen Tipps vom Umgang mit Kranken machen das Buch zu einer wahren Lesefreude. Tod und Sterben 
werden als normaler Bestandteil des Lebens betrachtet. Man spricht darber, verschweigt nichts. Und auch der Umgang 
mit dem Leichnam ist liebe- und wrdevoll.Ich wnsche mir fr dieses kleine Buch viele Leser. Es kann zu neuen 
Perspektiven verhelfen und zu ganz praktischen Kenntnissen.2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Eines der bestenVon V. LETTEREEines der besten Bcher ber die Sterbebegleitung.Wie ein Tagebuch gehalten gibt es 
einsicht in den Gefhlsalltag und die Herausforderungen die bei einer nahen Begleitung entstehen.Es macht aber keine 
Angst sondern im Gegenteil Mut und ist leicht zu lesen . Das Buch vermittelt die Wrme und auch den Humor der 
Autorin.Sehr zu empfehlen


