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Von Birgit Zebothsen, Prof. Dr. med. Volker Ragosch : Sternenkinder: Wenn eine Schwangerschaft zu frh 
endet  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Sternenkinder: 
Wenn eine Schwangerschaft zu frh endet: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Perfekte 
HilfeVon Lennard HerzingSchnes und toll geschriebenes Buch, ideal fr die Trauerverarbeitung und den Umgang mit 
Fehlgeburten. Hat mir persnlich sehr geholfen. Danke4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gutes 
Buch, Erwartungen voll erflltVon MarthaDieses Buch ist gut und verstndlich geschrieben. Vor allen Dingen werden 
viele Dinge einfach sachlich behandelt, damit man versteht was passiert.In einer solchen Situation liest man viel im 
Internet, mir ging es da nicht anders. Man wird von Beitrgen und Kommentaren berflutet und wei zu letzt gar nicht 
mehr wo einem der Kopf steht. Ich war froh endlich etwas zu lesen was auch das warum erklrt, auch wenn man die 
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genauen Grnde ja nie ganz genau kennt. Ein Grund fr die Kaufentscheidung bestand auch darin, dass ein Arzt das 
Buch mitgeschrieben hat.Ich ziehe den Hut vor den Betroffenen die ihre Geschicht so genau erzhlt haben. In vielen 
Beschreibungen habe ich mich mit vielen Gefhlen und Gedanken wieder gefunden. Man erfhrt, dass die Gedanken die 
man selber hat auch andere beschftigt.Als ich das Buch zu Ende gelesen hatte ging es mir besser und trotz der 
schrecklichen Situation zeigen einem die Geschichten im letzten Teil, dass aller wieder gut wird. Man darf die 
Hoffnung nicht aufgeben und seinen Stern dabei nie vegessen!5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Es hilftVon Romy HoffmannIch empfehle das Buch allen die sich mit dem Thema auseinandersetzen 
wollen/mssen. Ich habe es mir gekauft nachdem ich unser 3. Kind zu den Sternen gehen lassen musste und es hat mir 
sehr geholfen. Der Schmerz ber den Verlust wird zwar nicht kleiner aber es hilft manche Sachen anders zu sehen bzw. 
besser zu verstehen. Vor allem die Erfahrungen von anderen Prchen die das selbe erleben mussten hat mir geholfen 
denn es hat mir gezeigt dass wir nicht alleine sind und jeder auf seine Art damit umgeht. Und auch die Geschichten am 
Ende von den Folgewundern macht Hoffnung. Und die habe auch ich noch denn wir werden es bald wieder versuchen.

Pressestimmen"Ein sehr sensibles Buch, das hilft, die Sternenkinder ins Leben zurckzuholen." (Neue Presse, 
Hannover)KurzbeschreibungEinfhlsamer Rat fr Betroffene Etwa jede fnfte erkannte Schwangerschaft endet zu frh mit 
einer Fehlgeburt. Mtter und Vter leiden oft jahrelang unter dem Verlust, empfinden hufig Schuld und fhlen sich von 
ihrer Umwelt unverstanden. Obwohl viele Paare dieses Schicksal teilen, spricht kaum jemand darber. In diesem 
Ratgeber kommen Betroffene und rzte zu Wort, persnliche Erfahrungsberichte und medizinische Informationen leisten 
psychologische Hilfe. Ein sensibel geschriebenes und aufklrendes Buch zu einem wichtigen, aber zu oft noch 
tabuisierten Thema.Klappentext"Ein sehr sensibles Buch, das hilft, die Sternenkinder ins Leben zurckzuholen."Neue 
Presse, Hannover 


