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Von Fried-ra-sum : Sternenleuchten before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my
time, and all praised Sternenleuchten:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Wunderschne, erhellende Geschichten mit TiefgangV on WuestentraumSternenleuchten, Geschichten zum
Nachdenken und Innehalten. Dieses Buch will bezaubern. Doch vor dem bezaubern kommt hier das Innehalten und


http://f3db.com/pub/links.php?id=3981729900

Nachdenken. Die Geschichten in diesem Buch sind aus dem Leben und fr das L eben geschrieben. In ihnen spiegeln
sich die vielfltigsten Probleme unserer Zeit. Das besondere an diesen Geschichten ist aber, dass sie auch einen Weg
der Lsung zeigen, dass sie nicht beim Problem stehen bleiben. Dadurch kommt esin jeder einzelnen Geschichte zu
einer Wandlung. Eine vormals dstere Stimmung Ist sich, ein scheinbar Hilfloser findet die innere Strke in sich und
Unberwindbares wird berwunden. Die Geschichten zeigen dabei jeweils Lsungsmglichkeiten auf und knnen so helfen,
den inneren Freiraum zu finden, die eigenen Probleme anzugehen und zu Isen. Sie sind somit eine Hilfe zur
Selbsthilfe. Ob man die Geschichten dabei fr sich selber liest oder anderen erzhlt, ist letzten Endes egal. Wichtig ist,
dass man sich Zeit nimmt. Denn nur wenn man sich Zeit nimmt, wenn man innerlich fr eine kurze Zeit zur Ruhe
kommt, knnen die Geschichten ihre grte Wirkung und ihren grten Zauber entfalten. Dann knnen sie den Leser und
Zuhrer berhren.Fried-ra-sum hat mit Sternenleuchten wunderschne Geschichten geschrieben, die einem das Herz
erwrmen, einen zum Nachdenken anregen und wunderbare philosophische Anstze bieten,damit man das Leben ein
wenig leichter nehmen kann. Es geht um einen armen Reichen, der arrogant und berheblich daherkommt, weil er
meint, Geld regiert die Welt, und pltzlich sagt ein junger Mann weise Worte, zeigt Dankbarkeit und Gte, und der arme
Reiche wird nachdenklich und versucht sich zu ndern, da er viele Dinge nun auch anders sieht. Oder Abschied
nehmen, welches zum L eben dazugehrt, dass ein Abschied auch immer einen Neuanfang bedeutet, sich von Altem zu
Isen um Neues beginnen zu knnen. Der lichte Helfer, der einem jungen Mdchen, welchesim Sterben liegt, einen
Besuch abstattet und ihren Eltern damit Untersttzung bei der Trauer bietet.Einfach wunderschne Geschichten, die
einen berhren und erreichen.lch werde dieses schne Buch mit Sicherheit noch oft zur Hand nehmen, um die tollen
Geschichten mit den erhellenden und treffenden Inhalten nochmals zu lesen.Das Buch hat mich wirklich berhrt und
bezaubert. Vielen Dank dafr.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Buch zum NachdenkenVon
Lisa LewenbauerDas Buch besteht aus Kurzgeschichten, die zum Nachdenken und Innehalten anregen sollen und das
tun sie auch! In jeder Geschichte erlebt man wie die Hauptfiguren in ihrem Leben mit Problemen konfrontiert werden,
und den Weg wie diese Probleme gelst werden. Dadurch nimmt man aus jeder Geschichte etwas mit, man lernst
sozusagen mit den Hauptfiguren.Natrlich kann man die aufgezeigten Probleme und Lsungen nicht 1:1 auf das eigene
L eben bertragen, doch oftmals versteckt sich eine Weisheit oder ein Denkanstoss in den Geschichten, man bekommt
eine neue Sichtweise auf die Dinge.Meiner Meinung nach eignet sich das Buch vor allem zum V orlesen oder
selbstlesen einzelner Geschichten, in Zeiten in denen man einen Wegweiser im Leben bentigt. Glaube, Urvertrauen
und Einfhlungsvermgen, das Buch erinnert einen daran diese und viele andere Themen nicht zu vernachlssigen, in
einer Zeit in denen Hektik Stress eine viel zu groe Rolle spielen.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Ein Buch mit TiefgangV on diebeccaln dem Buch Sternenleuchten von Fried-ra-sum sind mehrere
Geschichten aus und fr das Leben. Geschrieben ber die Probleme der Zeit, sie alle zeigen eine Lsung auf. Jede
Geschichte hat eine Wandlung, eine dstere Stimmung Ist sich und ein scheinbar Hilfloser findet seine innere Strke.Vor
dem Lesen wrde ich sagen Titel und Cover knnen auf sehr viel hindeuten, esist erstmal nicht sehr konkret. Die
Farben, der Titel und das Motiv gefallen mir aber sehr gut. Nach dem Lesen des Buches sage ich, dass sowohl Titel as
auch Cover sehr gut zum Buch passen.Das Buch besteht aus mehreren Geschichten, der Schreibstil ist schn zu lesen.In
den Geschichten werden fr das L eben wichtige Themen angesprochen wie die Liebe, der Tod, die Freundschaft oder
der Glaube. Es werden positive Botschaften vermittelt, die zum Nachdenken anregen.Man kann aus jeder Geschichte
etwas mitnehmen, aus der einen mehr und der anderen weniger, die Botschaften gehen in die verschiedensten
Richtungen.Wenn man das Buch ganz aufmerksam liest und die Geschichten auf sich wirken Isst, die Geschichte auf
sich und seine Mitmenschen bezieht, kann es schon emotional werden.Aus dem Buch kann jeder etwas mitnehmen,
man kann Lernen frs Leben.
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KurzbeschreibungSternenleuchten, Geschichten zum Nachdenken und Innehalten. Dieses Buch will bezaubern. Doch
vor dem bezaubern kommt hier das Innehalten und Nachdenken. Die Geschichten in diesem Buch sind aus dem Leben
und fr das Leben geschrieben. In ihnen spiegeln sich die vielfltigsten Probleme unserer Zeit. Das besondere an diesen
Geschichten ist aber, dass sie auch einen Weg der Lsung zeigen, dass sie nicht beim Problem stehen bleiben. Dadurch
kommt esin jeder einzelnen Geschichte zu einer Wandlung. Eine vormals dstere Stimmung Ist sich, ein scheinbar
Hilfloser findet die innere Strke in sich und Unberwindbares wird berwunden. Die Geschichten zeigen dabei jeweils
Lsungsmglichkeiten auf und knnen so helfen, den inneren Freiraum zu finden, die eigenen Probleme anzugehen und
zu lsen. Sie sind somit eine Hilfe zur Selbsthilfe. Ob man die Geschichten dabei fr sich selber liest oder anderen erzhit,
ist letzten Endes egal. Wichtig ist, dass man sich Zeit nimmt. Denn nur wenn man sich Zeit nimmt, wenn man
innerlich fr eine kurze Zeit zur Ruhe kommt, knnen die Geschichten ihre grte Wirkung und ihren grten Zauber
entfalten. Dann knnen sie den Leser und Zuhrer berhren.ber den Autor und weitere MitwirkendeUwe V ogelgesang
wurde 1977 in Dessau geboren. Nach dem Abitur und Zivildienst folgte eine Ausbildung als Heilerziehungspfleger mit
berwiegender Lehrttigkeit. Dieser schlossen sich in den folgenden Jahren eine Ausbildung zum Tai Chi- und Gi
Gonglehrer sowie eine Ausbildung zum zertifizierten Lifecoach an. In der Ausbildung zum Lifecoach entdeckte Herr



V ogelgesang seine Liebe zum Schreiben. Diesen Weg ist er weiter gefolgt um schlielich 2015 seinen eigenen
Buchverlag zu grnden. Sternenleuchten ist sein erstes Buch. Der Name Fried-ra-sum wurde Herr V ogel gesang whrend
einer Matrixarbeit (Bewusstseinsarbeit) gegeben. Im Bild ausgedrckt knnte man das bersetzen mit Der-friedlich-durch-
die-Wolken-Gehende. Er sagt dazu:"In dem Sinne verbinde ich mit diesem Namen meine ureigenste innerste
Persnlichkeit. Und weil mir dieser Name und dass, was ich fr mich damit verbinde, wichtig ist, habe ich beschlossen,
ihn auf meinen Bchern zu nutzen. Ohne die Entwicklung, die mich zur Quantenarbeit und zu diesem Namen gefhrt hat
wrde es den Verlag und die Bcher nicht geben. Fr mich persnlich ist der Verlag und jedes einzelne meiner Bcher ganz
eng mit dem Namen Fried-ra-sum verbunden.”



