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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 
einfhlsamVon AnanasIch schreibe normalerweise keine Rezensionen, aber diesmal will ich es machen, da dieses Heft 
wirklich sehr einfhlsam und verstndnisvoll geschrieben wurde und zwar in Hinblick auf alle mglichen Stillsituationen. 
Es kam sogar mit persnlicher Widmung von Frau Hormann !Auch ist Frau Hormann eine (der wenigen 
Stillberaterinnen), die auch "Flaschenmttern" uneingeschrnkt und ffentlich zugesteht, dass auch mit der Flasche eine 
genauso gute Bindung und Frsorge gewhrt werden kann wie mit dem Stillen.Der Unterton ist durchweg respetvoll und 
mitfhlend.Auch betont sie, dass es fr das Kind in erster Linie wichtig ist, berhaupt Liebe und Geborgenheit zu 
erfahren.Leider gibt es ja zu dem Thema nicht gerade viel Literatur, aber diese hier ist wirklich leicht verstndlich und 
ermutigend geschrieben.Gerne htte das Heft noch ein paar SEiten mehr haben drfen!6 von 6 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. sehr informativVon vibelleEin Heft, dass so manchen staunen lassen wird, denn es 
ermutigt, sein Adoptivkind zu stillen und auch bei Stillschwierigkeiten nicht die Flinte ins Korn geworfen werden 
muss. Eine sensibel geschriebene Sachlektre, die mit so manchen Vorurteilen aufrumt und ein absolutes MUSS fr 
Hebammen und Krankenhauspersonal ist!4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr hilfreichVon 
SchokifanDiese Broschre hat mir bei der Relaktation sehr geholfen. Es ist wirklich ermutigend! Wer sich selbst an 
eine Relaktation heranwagen mchte, kann diese Broschre gut gebrauchen. Darber hinaus wre eine Stillberaterin 
natrlich sinnvoll ;-)Es wre super, wenn auch alle Hebammen und Gynkologen das Heft lesen wrden, denn Relaktation 
und Adoptivstillen ist doch relativ unbekannt.

ber den Autor und weitere MitwirkendeElizabeth Hormann, Diplompdagogin, IBCLC, war mehr als 30 Jahre als La-
Leche-Liga-Beraterin ttig. Sie ist Mutter von fnf - inzwischen erwachsenen - Kindern, die alle, einschlielich eines 
Adoptivkindes, gestillt wurden. Sie lehrt Stillmanagement auf internationaler Ebene und verffentlicht laufend zum 
Thema Stillen. 


