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Von Tim Hindle : Stress reduzieren  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, 
and all praised Stress reduzieren: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
nettes kleines Buch mit so manch guten TipVon Michael LippertDas Buch gibt, was man von so einem kleinen Werk 
erwartet: So manch guten Tip, wenn auch nichts weltbewegendes. Ich benutze es ganz gern mal das eine oder andere 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3831003459


nachzuschlagen, besonders im Umgang mit Kollegen, und ich find oft etwas was hilft.


