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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
guter Einstieg in die SeelsorgeVon JennieDieses Buch war das erste, das ich jeh ber Seelsorge gelesen habe und ich 
muss zugeben, dass ich mit groer Skepsis daran gegangen bin. Ich konnte mir nicht ganz vorstellen, dass biblische 
Bezge gesetzt werden wrden und ich mit deren Interpretation auch noch zufrieden und manchmal ganz begeistert sein 
wrde. Aber dieses Buch hat mich teilweise wirklich vom Hocker gehauen und meine anfngliche Skepsis ist schnell 
verflogen.Sabine Schrder beginnt damit, berhaubt zu erklren was Seelsorge ist und was die systemische Seelsorge 
ausmacht. Der Leser, egal wie unerfahren in diesem Gebiet, bekommt also einen wirklich guten und weiten Einblick in 
dieses Thema und kann so auch den restlichen Erzhlungen und Darstellungen folgen. Was ich besonders gut fand, war, 
dass sie indirekt schreibt, dass Seelsorge ohne Gott nicht funktioniert. Sie schreibt, dass Seelsorge abhngig von dem 
Wissen um die Ewigkeit und die unsichtbare Welt ist und nur so auch helfen kann!An manchen Stellen zieht sie auch 
Vergleiche, die nicht nur fr den Bereich Seelsorge, sondern fr das allgemeine Leben von groem Nutzen sind und die 
ich so noch niergens gehrt hatte. So vergleicht sie den Menschen, der die Wirklichkeit der Ewigkeit nicht fassen kann, 
mit ihrer Katze, die nicht wissen kann, dass es neben der ihr bekannten Wohnung noch Stadt, Land und Universum 
gibt.Natrlich kann ich der Autorin nicht in all ihren Interpretationen der Bibelstellen vllig zustimmen, aber dabei 
handelt es sich um die ganz persnliche Auffassung und nicht um ein vlliges Missinterpretieren. In einem Abschnitt 
schreibt sie beispielweise, dass die Ehre den Eltern in dem Mae dargebracht werden muss, wie sie auch guten Einfluss 
auf uns hatten. Jedoch denke ich, dass wir als Gottes Kinder die Aufgabe haben unseren Eltern in jedem Falle die volle 
Ehre darzubringen.Bei anderen Stellen wiederum, konnte ich vieles durch ihre Erklrungen verstehen und Lernen.Eine 
leichte Lektre fr zwischendurch ist dieses Buch zwar nicht, da es doch scon eine ziemlich fachspezifische Wortwahl 
hat, dennoch kann ich sehr gut weiterempfehlen, wenn man sich einwenig in das Thema Seelsorge hineinlesen 
mchte."bcherndernleben"0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Interessantes Buch ber systemische 
SeelsorgeVon MichaelaIn diesem Buch werden unter anderem viele Begriffe der christlichen Psychologie genau 
erklrt, Denkweisen und Methoden detailiert vorgestellt und zahlreiche Tips fr Seelsorger (professionelle und Laien) 
gegeben.Das Buch ist meines Erachtens nach nichts fr Leute, die sich ganz neu in die Materie einlesen, da doch ein 
Haufen Fremdwrter dabei sind. Hinten ist zwar auch ein Glossar zu finden, trotzdem ist das Niveau des Buches recht 
hoch. Zahlreiche praktische Beispiele und bungen lockern das ganze aber auf.Gleich am Anfang hat mir die Erklrung 
von Frau Schrder zum Thema Eltern ehren die Augen geffnet(S.12). Und das schon im Vorwort!In manchen Dingen 
kann ich der Autorin aber nicht recht geben. Beispielsweise interpretiert sie Joh 19,11 so, dass Gott der Vater Jesus 
berantwortet und damit grere Snde auf sich geladen hat (S. 169). Dagegen steht fr mich 2 Korinther 5, 21, dass Gott 
von keiner Snde wusste.Aber das muss jeder fr sich selbst prfen.Fazit: Ein sehr aufschlussreiches Buch in dem nichts 
beschnigt wird, fr alle die sich fr systemische Seelsorge interessieren.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. fundiertes Wissen auf erfrischende Weise vermitteltVon KathrinAus meiner Sicht ist mit diesem Buch ein 
komprimierter Schatz gelungen, welcher zudem wunderbar zu lesen ist.Geeignet fr fachlich versierte Leser ebenso wie 
fr Neueinsteiger - auf erfrischende und freigebende Weise fundiert und tiefgrndig.Ich freue mich sehr ber dieses klare, 
wohltuende gelungene Werk und empfehle es gern weiter.

ProduktbeschreibungIm Spannungsfeld zwischen sichtbarer und unsichtbarer WirklichkeitBroschiertes BuchDieses 
Seelsorgebuch verbindet praktisch-theologische Gedanken mit einem systemischen Ansatz. Die theologischen, 
psychologischen und neurobiologischen Grundlagen werden mit zahlreichen Beispielen unterlegt. Flle aus der Praxis 
illustrieren die vorgestellten systemischen Interventionen und Methoden. Die Autorin schpft aus ihrem reichen 
Erfahrungsschatz und erlutert sowohl fr spontane alltgliche als auch fr geplante Gesprchsprozesse praktische 
Vorgehensweisen.Ein Buch fr Laien und Profis, das den Spannungsbogen zwischen psychologischer Wirksamkeit und 
gttlicher Mglichkeit aufrechterhlt.

KurzbeschreibungDieses Seelsorgebuch verbindet praktisch-theologische Gedanken mit einem systemischen Ansatz. 
Die theologischen, psychologischen und neurobiologischen Grundlagen werden mit zahlreichen Beispielen unterlegt. 
Flle aus der Praxis illustrieren die vorgestellten systemischen Interventionen und Methoden. Die Autorin schpft aus 
ihrem reichen Erfahrungsschatz und erlutert sowohl fr spontane alltgliche als auch fr geplante Gesprchsprozesse 
praktische Vorgehensweisen. Ein Buch fr Laien und Profis, das den Spannungsbogen zwischen psychologischer 
Wirksamkeit und gttlicher Mglichkeit aufrechterhlt.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Sabine Schrder ist 
Theologin, systemische Seelsorgerin, Coachin und Traumatherapeutin (HP) in Berlin. Die frhere Lehrerin schreibt 
Artikel, Schul- und Fachbcher, hlt Seminare und bietet pferdegesttzte Fhrungskrfte- und Mentaltrainings an.Auszug 
aus dem ersten Kapitel. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte 
vorbehalten.Los gehts: Eine inhaltliche Einleitung Noch einmal ein kurzer Blick zurck in den Flur. Tschss, mein Ser, 
bis spter. Die Augen meines Katers sind voller Emprung. Schon wieder gehe ich weg in dieses unbekannte Reich 
hinter der Tr, ohne auch nur daran zu denken, ihn mitzunehmen. Wohnungskatzen haben es wirklich schwer! Denn 
hinter dieser Tr warten jede Menge Ressourcen, die erkundet und erorbert werden wollen: neue Rume, Gerche, 
Abenteuer, Verstecke, Spiel- und Spamglichkeiten, Begegnungen und anderes mehr. Die Welt meiner Katzen ist 



begrenzt, hinter der Wohnungstr ist Schluss meistens jedenfalls. Sie kennen keine Zge oder Flugzeuge, sie wissen 
nicht, was Hunde oder Meerschweinchen sind oder wie ein Garten aussieht. Sie leben in ihrem System: Schwester, 
Bruder, Frauchen und manchmal auch mit Besuch. Doch ihr kleines Revier ist von einem viel greren System umgeben, 
das sie nur erahnen knnen. Wollte ich ihnen das erklren, msste ich die Katzensprache lernen oder besser noch: Katze 
werden. Trotzdem: Wie erklrt eine Katze einer anderen, was ein Flugzeug ist? Ein schwieriges Unterfangen! Wie 
erzhlt sie davon, dass unser Haus in einem Stadtbezirk liegt, der zu Berlin gehrt, Berlin wiederum zu Deutschland, zu 
Europa, zur Erde, zum Sonnensystem, zum Kosmos? Doch das ist noch nicht alles! Denn die Rede ist immer noch von 
dem groen System der sichtbaren Welt. Auch wenn der Vergleich etwas hinken mag unser sichtbarer Kosmos hat eine 
Wohnungstr, hinter der sich das gewaltige System der unsichtbaren Welt fr uns verbirgt. Wir erahnen unendliche 
Ressourcen, die unerschpflich sind, doch wenn wir manchmal einen Blick auf die andere Seite der Tr werfen drfen, 
knnen wir nicht beschreiben, was wir gesehen haben. Bilder in manchen prophetischen Bchern der Bibel oder in der 
Offenbarung machen deutlich, dass wir fr die Wirklichkeit der unsichtbaren Welt keine Worte finden. Es musste 
jemand aus eben dieser unsichtbaren Wirklichkeit in unser System kommen, der uns etwas von dem erklrt, was sich 
hinter dieser Tr befindet: Genau dazu ist Jesus Mensch geworden. Wenn von einer systemischen Seelsorge die Rede 
ist, dann geht es darum, seelsorgliches Reden und Handeln in Beziehung zu setzen zu den Systemen, in denen wir 
leben. Dabei ist jedes System in einen greren Kontext, in seine Umwelt, eingebettet. Der grte Kontext fr das gesamte 
System der sichtbaren Welt ist die unsichtbare Welt, die wie eine Folie den Hintergrund fr alles bildet, was existiert. 
Das In- und Miteinander von sichtbarer und unsichtbarer Welt, die immanente und die transzendente Komponente 
also, entfaltet den Spannungsbogen, innerhalb dessen Seelsorge geschieht. Dieser Spannungsbogen findet sich z.B. als 
eines der Hauptthemen des Hebrerbriefs, der in der Ouvertre, d.h. in den ersten vier Versen dieses Briefes bereits 
angerissen wird:Nachdem Gott vorzeiten vielfach und auf vielerlei Weise geredet hat zu den Vtern durch die 
Propheten, hat er in diesen letzten Tagen zu uns geredet durch den Sohn, den er eingesetzt hat zum Erben ber alles, 
durch den er auch die Welt gemacht hat. Er ist der Abglanz seiner Herrlichkeit und das Ebenbild seines Wesens und 
trgt alle Dinge mit seinem krftigen Wort und hat vollbracht die Reinigung von den Snden und hat sich gesetzt zur 
Rechten der Majestt in der Hhe und ist so viel hher geworden als die Engel, wie der Name, den er ererbt hat, hher ist 
als ihr Name. (Hebr 1,14)Diese Ouvertre besteht aus zwei Hauptthemen. Zunchst beschftigt sich der Verfasser damit, 
dass unsere Endlichkeit mit der Ewigkeit zeitlich verschrnkt ist. Jesus Christus ist der, der zu Beginn unserer Zeit die 
Welten gemacht hat, und derselbe, der am Ende der Zeiten alles erben wird. Alles, das bedeutet das Komplettpaket, 
also auch Sie und mich. Gott redet nicht durch einen neuen Propheten, der in Raum und Zeit gefangen ist, sondern 
durch seinen Sohn, der schon vor unserer Zeitrechnung da war, jetzt da ist und auch nach unserer Zeitrechnung immer 
noch da sein wird. Der bedrngte Christ hrt: Gott hat seit jeher auf uerst kreative Weise zu den Menschen geredet, aber 
jetzt redet er durch seinen Sohn. Ewigkeit bricht in unsere Zeit ein und setzt ihr doch Grenzen, indem sie sie umfngt. 
Das zweite Hauptthema spannt den Raum auf, in dem Gott den Menschen begegnet. Jesus Christus tritt aus der 
unsichtbaren Welt in die sichtbare Welt, um uns aus der sichtbaren Welt in der unsichtbaren Welt zu verankern. 
Zunchst heit es, dass Jesus Christus Abglanz oder Ausstrahlung von Gottes Herrlichkeit ist. Gott legt in seinen Sohn, 
der unsere sichtbare Welt betritt, seine ganze Herrlichkeit hinein. Das Wort Herrlichkeit knnte auch mit Schwere oder 
Bedeutung bersetzt werden. Der Sohn Gottes strahlt die ganze Bedeutung, die ganze Schwere Gottes aus und zwar 
vollstndig. Wir finden dieses Wort in seiner Bedeutung brigens auch in einer anderen Eltern-Kind-Beziehung, nmlich 
im 4. Gebot. Da heit es, dass wir Vater und Mutter ehren sollen. Von der Wortbedeutung besagt das Gebot 
letztendlich, dass Vater und Mutter so viel Ehre bekommen sollen, wie sie in unserem Leben Bedeutung hatten bzw. 
uns heute bedeuten. Fr die seelsorgliche Praxis kann das heien, dass ein Ratsuchender, der z.B. in seiner Kindheit 
emotionalen Missbrauch erlebt hat, seinen Eltern nur die Bedeutung zuzumessen braucht, die sie in seinem Leben 
eingenommen haben. Und weil hier Eltern ihrer Verantwortung gegenber ihrem Kind wenig gerecht geworden sind, 
sie also mit ihrem Kind kaum deckungsgleich sind, hat er die Freiheit, seinen Eltern auch jetzt weniger Bedeutung 
einzurumen. Fr Betroffene ist diese Auslegung eine groe Entlastung, die ihnen jeglichen Druck nimmt. Bei Jesus ist 
die Beziehung zum Vater eine andere: Sie sind vollkommen eins und deshalb trgt er die vollkommene Schwere Gottes 
mit sich. Jesus Christus ist daneben auch Ebenbild oder Abdruck von Gottes Wesen. Das Bild, das hier verwendet 
wird, ist das einer Totenmaske. Wenn jemand gestorben war, dann wurde das Gesicht eingefettet, sodass mithilfe einer 
dnnen Wachs- oder Gipsschicht ein negativer Abdruck genommen werden konnte. Wenn man sorgfltig arbeitete, 
konnten so alle Gesichtsfurchen abgebildet werden. Das Gesicht des Toten wurde also sozusagen auf der Totenmaske 
eingefurcht. Und genauso ist das Wesen Gottes auf dem Gesicht von Jesus eingefurcht gewesen. Vor einigen Jahren 
war in der Zeitung zu lesen, dass der vermeintliche Kopf von Johann Sebastian Bach ausgegraben und mit einer 
Computertomografie vermessen wurde. Pltzlich war es mglich, anhand der Daten das Gesicht von Bach so abzubilden, 
wie es tatschlich ausgesehen hat. Wenn man heute den Hebrerbrief modern bersetzen wollte, knnte es also heien: Er ist 
der Abglanz seiner Herrlichkeit und die Computertomografie seines Wesens. Jesus zeigt in der sichtbaren Welt den 
unsichtbaren Gott. Obwohl das so ist, hat er sich um unsere Schuld gekmmert und ist danach wieder zu Gott in die 
himmlischen Welten zurckgekehrt. Der Hebrerbrief legt weniger die Betonung auf Kreuz und Auferstehung, als 
vielmehr auf das vollbrachte Werk, das durch die Himmelfahrt Jesu vollendet wird. Christus ist zu Gott zurckgekehrt 



und thront dort zu seiner Rechten. Dieses Zurckkehren in die unsichtbare Welt ist nicht nur eine einfache Rckreise. 
Nein, was hier nur wie in einer Ouvertre angedeutet ist, wird an anderer Stelle im Brief deutlicher entfaltet: Mit uns ist 
dadurch etwas Entscheidendes passiert. Jesus Christus hat durch die Rckkehr ein Es ist vollbracht ber unser Leben 
geschrieben und vertritt diese Wahrheit vehement in der himmlischen Welt. Wir sind bereits jetzt schon mit ihm aus 
der sichtbaren in die unsichtbare Welt versetzt und dort verankert worden. Ich erklre das gerne so, dass ber unserem 
Leben, ber jedem einzelnen Tag der Satz Es ist vollbracht steht. Auch heute.... 


